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〔発行･お問合わせ先〕 

相模原市立男女共同参画推進センター  

（ソレイユさがみ） 

《指定管理者 特定非営利活動法人 

男女共同参画さがみはら》

〒252-0143相模原市緑区橋本6-2-1 

 TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776 

  http://www.soleilsagami.jp/ 

「認知症フレンドリー社会」                 徳田 雄人            岩波書店 

私が身につまされた一文をまず紹介したい。【認知機能が低下しつつある人たちをどのようにとらえていくのか。 

すなわち将来認知症になりうる私たちがどのようにとらえられていくのか】 厚労省は2012年時の認知症は462

万人と発表、約100人に 4人の割合になり、他人事でない。一足先に認知症になった皆さんが社会から排除

されずに、地域住民として、普通に暮らしていくことができる社会とはどのようなものなのか！ 著者はNHKで 

8年間医療・介護の番組を制作し 09年に退職、認知症にかかわる活動を始めた人です。  （遠藤）                                                                                

「いじめているきみへ」           春名 風花・ぶん  みきぐち・え    朝日新聞出版社 

「他人を憎んだり、妬んだり、恨んだり、嫌いになってしまう気持ちは、誰にでも必ずあります。すべての人に『自分

のこと』だと思って読んでくれたら嬉しいです」と作者は言っています。又この絵本の最後に「いじめられている人」へ

も作者は手紙をかいています。生きていればつらいこともよいこともある、たくさん生きてとエールを送っています。 

                                                       （小笠原） 

「僕は私を生みました。」                 GENKING           双葉社                                                                 

著者は体が男、中身は女としてこの世に生を受けました。小中学校では「オカマ！」といじめられました。バカにさ

れおびえ、ひたすら女を隠し、もがき苦しみ続ける中で、インスタグラムが注目されて芸能界にデビュー。しかし女

の体になって新しい人生を始めたいという夢はふくらむばかり。悩んだ末に、ついにタイ国で性転換手術を受けま

した。本来の女に戻れたが、心が満たされるときが来るのか心配。だが、しっかりありのままの自分で立ち向かって

いこう。心も体も本当の女になるまでの衝撃の自叙伝です。                     (関口)                                                                                               

                                                                                                                                 

 

「女性白書2018」               日本婦人団体連合会 編      ほるぷ出版 

白書は年度ごとのテーマを定め、今年は「女性の人権と憲法」です。内容は「総論、各論、女性の現状と要求」 

の三部構成です。総論では憲法が果たしてきた役割と改憲策動、憲法に基づく女性の権利と家族・家庭が 

論述され、各論では生きる権利と憲法に基づく社会保障、女性労働力政策の変遷、ジェンダー平等教育の 

進展と今後の課題が詳述されています。そして「女性の現状と要求」では働く女性の現状と要求・課題、子ども 

と教育、平和・人権・民主主義の意義が克明に述べられています。巻末に最新の資料などが掲載されており、 

広く研修や学習に活用されるべき白書です。                              (芳庵)    

 

ソレイユさがみ 新着図書・ビデオNEWS 

 

ソレイユさがみでは、ジェンダー・セクハラ・就労・DV（ドメスティック・バイオレンス）・子育て・健康・その

他のビデオ・DVDを152本所蔵しています。館内でみることができ、また、貸出（2週間以内）もしております。

研修や学習会等にぜひお役立てください。所蔵の一覧は、窓口及びHPでご覧ください。 

 

     



 

 

 

          

 

※ 〇印は表面記載のもの 

 

【ソレイユさがみ情報コーナー利用ガイド】 

相模原市の貸出券で貸出できます。 皆さん、どうぞお立ち寄りください!! 

 

・利用時間                     ・貸出冊数   

   ９：００～２１：５０               図書  １０冊  ２週間以内 

   ビデオ（DVD） １本 ２週間以内       

                         ・各地の男女共同参画情報誌が閲覧できます。 

                         ・ビデオ（DVD）は館内で鑑賞できます。 

                         ・大型絵本も９冊所蔵しています。（団体貸出のみ） 

                                                                         館内では閲覧できます。 

・休館日 

 （2019年度）4/22、6/24、8/26、10/28、12/23、2/24（第 4月曜日）・年末年始（12/29～1/3）   

 貸出 返却 貸出券 リクエスト 

 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ 

17:00～21:50 ○ ○ × × 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1 女性白書２０１８
日本婦人団体

連合会　編
ほるぷ出版 2018 ジェンダー

2
先生と親のためのLGBTガイド

もしあなたがカミングアウトされたなら
遠藤　まめた 合同出版 2016

3 僕は私を生みました。 GENKING 双葉社 2018

4
育児は仕事の役に立つ

「ワンオペ育児」から「チーム育児」へ

浜屋　祐子

中原　淳
光文社 2017 仕事

5 すきな映画を仕事にして 中野　理恵 現代書館 2018

6
認知症フレンドリー社会

ちょっと変えると、誰もが暮らしやすくなる
徳田　雄人 岩波書店 2018 介護

7 DV被害の回復にむけて 野末　浩之 萌文社 2018 DV

8 いじめているきみへ
春名　風花　ぶん

みきぐち　絵
朝日新聞出版社 2018 絵本

9 キラキラッとほしがかがやきました 宮西　達也　作・絵 ポプラ社 2018

10
北のあけぼの

悲運を越えた明治の小学校長
沖藤　典子 現代書館 2018 その他

11
炎上しない企業情報発信

ジェンダーはビジネスの新教養である
治部　れんげ

日本経済新聞

出版社
2018


