
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1
〈おんな〉の思想

私たちは、あなたを忘れない
上野　千鶴子 集英社 2016 ジェンダー

2
未来をひらく男女共同参画

ジェンダーの視点から
西岡　正子編著 ミネルヴァ書房 2016

3
シニアシングルズ

女たちの知恵と縁
大矢 さよ子他編 大月書店 2018

4 ちんちんのないお父さん 川崎　和真 文藝社 2017

5
百まで生きる覚悟

超長寿時代の「身じまい」の作法
春日　キスヨ 光文社 2018

6 続　老後はひとり暮らしが幸せ 辻川　覚志 水曜社 2016

7
子育ての知恵

幼児のための心理学
高橋　惠子 岩波書店 2019 育児

8 介護が楽しくなる！幸せヘルパー日記 稲脇　由規子 メディアイランド 2019 介護

9 働く女性に贈る27通の手紙
小手鞠　るい

望月　衿子

産業編集

センター
2018 仕事

10
キングジム人も組織もうまく

まわりだす超整理術２１３

キングジム

ファイリング研究室
KADOKAWA 2019

11
〈いのち〉とがん

患者となって考えたこと
坂井　律子 岩波書店 2019 健康

12
ここが違うボケる人ボケない人

テキトーな人はボケない！
斎藤　茂太 興陽館 2019

13

ナラティブと共同性

　自助グループ・当事者研究・

  オープンダイアローグ

野口　裕二 青土社 2018 こころ

14 ことばあそびのたび
谷川　俊太郎

はせ　みつこ
くもん出版 2019 絵本

15 でこぼこホットケーキ
よしだ　あつこ作

川副　真佑実　絵
世界文化社 2019

16 おしえておしえてねむりかた

アン・カン　ぶん

クリストファー・

ウェイアント　え

ほるぷ出版 2019

17 ベイビーレボリュ―ション
浅井健一　文

奈良　美智　絵
クレヨンハウス 2019

18
選択的夫婦別姓
予想される大混乱

平野　まつじ 幻冬舎 2019 その他

19
オランダ公共図書館の挑戦
サービスを有料にするのはなぜか？

吉田　右子 新評論 2018

20
檻の中のライオン

憲法がわかる46のおはなし
楾　大樹 かもがわ出版 2016
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