
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1
ちいさなフェミニスト宣言
女の子らしさ、男の子らしさのその先へ

ﾃﾞﾙﾌｨｰﾇ・

ﾎﾞｰｳﾞｫﾜ　文

ｸﾚｰﾙ･ｶﾝﾃ　絵

新行内　美和

訳

現代書館 2020 ジェンダー

2 太郎の窓 中島　信子 汐文社 2020

3 元女子高生、パパになる 杉山　文野 文芸春秋 2020

4 ヒゲとナプキン
杉山　文野　原案

乙武　洋匡　著
小学館 2020

5
あなたの老後を助けるケアマネさん

の仕事がわかる本
沖藤　典子 岩波書店 2020 介護

6
セルフネグレクトと父親

虐待と自己放棄のはざまで
石川　瞭子　編 青弓社 2019 DV

7
パンデミックブルーから心と

体と暮らしを守る50の方法
古賀　良彦 亜紀書房 2020 健康

8
医師に「運動しなさい」と

言われたら最初に読む本

中野ｼﾞｪｰﾑｽﾞ

修一
日経BP 2020

9 女性のいない民主主義 前田　健太郎 岩波書店 2019 その他
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