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相模原市立男女共同参画推進センター（愛称：ソレイユさがみ） 

No.67 
2.10.15. 

 

男女共同参画推進事業 ソレイユフェスタ 2020 

11月 7日（土）～11月 23日（月・祝） 

～おかげさまで ソレイユさがみ開館 20周年～ 

  

 

ソレイユさがみは、おかげさまで今年開館 20周年を迎えました。６月に開催予定でした「ソレイユフェスタ 2020」は、 

新型コロナウイス感染症拡大防止のため延期となり、下記の日程で開催いたします。 

13：20～15：00 【セミナールーム１】 定員：60 名 

「人生を楽しむ働き方改革」  
講師：東 浩司さん（株式会社ソラーレ代表・ 

ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパン理事） 

1971 年 2 月生、名古屋出身、大阪大学人間科学部卒、 

逗子市在住。6 回の転職を経て、36 歳で長女が誕生したこと 

を機に研修講師として独立。「自分らしくいきいきと働く」を 

テーマに、ワーク・ライフ・バランスや働き方改革などの講演・

セミナーを数多く行う。 

11月 8日（日）10：00～12：00  「政治に関心を持とう！そして考えよう」   定員：30名 

                  講師：『ご飯論法』の生みの親 上西 充子さん（法政大学教授） 

11月 15日（日）13：30～15：30  「7人に一人 こどもの貧困」         定員：25名 

                  講師：中島 信子さん（児童文学作家） 

11月 16日（月）10：00～12：00  「社労士から学ぶ！事務職を目指す人のためのスキルアップ講座」 

                  講師：櫻井 三樹子さん（特定社会保険労務士） 定員：20名 

11月 20日（金）10：00～12：00   「ワンオペ育児を解決しよう！エンジョイ♪自分らしい両立ライフ」 

講師：藤田 結子さん（明治大学教授）     定員：20名 

11月 22日（日）13：30～15：30  「災害対応力を強化する女性視点の講座 避難所運営は男女共同参画で」 

                  講師：相模原市危機管理課職員         定員：30名 

11月 23日（月‣祝）10：00～12：00 「『性別』とセクシュアリティの多様性を考える」      定員：20名 

                  講師：佐藤 悠貴さん（ピアニスト、作曲家、からふるテラス副会長） 

11月 23日（月‣祝）14：00～16：00 おかげさまで ソレイユさがみ開館 20周年         定員：20名 

ワークショップ 「みんなで男女共同参画自慢」   



編集後記   季節はすっかり秋へと移行しましたが、新型コロナウイルスは未だ収束の兆しを見せません。しかし、新しい生活様式を取り入れながら 

        世の中は確実に前進しています。延期となったソレイユフェスタもおかげさまで 11月に開催の運びとなりました。感染予防に十分努めなが 

ら、大勢の方にご来場いただき、これからも開館 20周年の節目としての男女共同参画の在り方を皆様と一緒に考えていきたいと思いま 

す。                                                            （加賀谷・小笠原） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気づきのコーナー 

 「新型コロナウイルス感染症」 展示 

からふるテラス  事務局 

「自身の性のあり方が、周りの人と違うかもしれない」そんな悩みを抱えた 10代のあの頃、身近に相談できる場所があったら、 

とずっと考えていました。性のあり方について悩む人やその家族の一助になりたいという思いから、2年目の活動を迎えています。 

私たちは、似たような立場の人との交流や相談を目的とした『クローズドミーティング』、市民の知識啓発を目的とした『市民向け 

講座』、ライフヒストリーを中心とした教育現場への『講師派遣』といった活動を進めています。 

興味のある方は是非ぜひお気軽にお問い合わせください。 

ブラインドＩＴサポート相模原  代表 松本 浩文 

私共は、視覚に障害のある方々の情報バリアフリーを目的とし、ＩＴ（情報技術）の 

普及活動を行っております。パソコンやアイフォン教室をソレイユさがみと南保健福祉セン 

ターで定期的に開催しています。また自宅に訪問する支援も行っております。 

サポーターは、男性 5名 女性 13名と女性のかたが多く、楽しく活躍しております。一緒にお手伝いをしてくださる方を募集して 

います。ご連絡下さい。 

 

 

ソレイユさがみ登録団体 PRコーナー 

 情報委員会では、であいの広場気づきのコーナーに「相模

原市の新型コロナウイルス感染症特設ページ」より抜粋した

市内の新型コロナウイルス陽性患者発生状況と PCR検査

実績等を展示しています。内容は週替わりで更新しますの

で、最新の情報が得られます。 

また PCR検査の情報や新型コロナウイルス感染症に関

する専用相談窓口の一覧、無症状及び軽症患者の宿泊

療養施設の情報等も掲示しています。 

その他感染症の影響に対する主な支援策（個人向

け）(事業者向け)の一覧も展示してありますので、ぜひお

立ち寄りいただきお役立て下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画川柳コンテスト 2020 

来館者投票始まります！ 

一次審査で選ばれた作品を、下記 4 か所で展示します 

ので、ぜひご覧いただき、お気に入りの川柳に投票をお願い 

いたします。その投票結果をもとに男女共同参画を推進して

いる方々の最終審査により、各グランプリ、準グランプリの入

賞者を決定いたします。入賞作品は令和 3年 2月にソレイ

ユさがみにて掲示します。 

〇展示期間：11月2日（月）～12月11日（金） 

〇展示・投票場所 

   ・ソレイユさがみ…であいの広場 

   ・緑区役所…1階ロビー 

   ・中央区役所…区民課インフォメーションセンター横 

   ・南区役所…1階ロビー 

※【お詫び】前号ソレイユさがみ登録団体ＰＲコーナーに掲載させていただきました「れいんぼう」の正式名称は「れいんぼうず」で 

す。 団体様、ご覧いただいている皆様にはご迷惑をおかけし、たいへん申し訳ございませんでした。（編集委員） 

「ソレイユさがみ 開館 20周年のあゆみ」        9：00～17：00＜ミニギャラリー＞ 情報委員会  

「男女共同参画川柳 2019 コンテスト入賞作品」   9：00～17：00＜であいの広場＞ 情報委員会 

「生活習慣病予防・栄養表示普及啓発」        11/7・22・23 9：00～17：00＜であいの広場＞ 

共催： 相模原市食生活改善推進団体わかな会 

 


