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〔発行･お問合わせ先〕 

相模原市立男女共同参画推進センター  

（ソレイユさがみ） 情報委員会 

《指定管理者 特定非営利活動法人 

男女共同参画さがみはら》 

〒252-0143相模原市緑区橋本6-2-1 

TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776 

  http://www.soleilsagami.jp/ 

 

ソレイユさがみ 新着 図書・DVD NEWS 

 

 

『女性情報 

2020年 ４月号』  
                                 
 パド・ウイメンズ・オフィス 
       

（2020年） 

『増補版 国際女性デーは

大河のように』             
                 
 伊藤 セツ/著 
                  
御茶の水書房（2019年）  

 

『ヒゲとナプキン』             

乙武 洋匡/著  小学館 (2020年) 

杉山 文野/原案 

この本は、著者と親しくなった 

              杉山文野氏に、「女として育てられ 

たが、現在は男として生きている。 

親友にも吐露できない複雑で深い 

苦悩を抱える『LGBTQ』を、世間 

の人に知って欲しい」と依頼され、 

作り上げた小説です。 

トランスジェンダーの方々への取

材を通し、女ではいられず、男にもなれない、男とは、女と

は、そして家族とはなんだろう…。日々悩みながら生きる

人々がいます。「世間のフツーとは何か」身体とか家庭は決

まった形があるわけではない。「いろんな形があってもよい世

の中になれば」と結んでいます。          (渡邉) 

『太郎の窓』             

中島 信子/著  汐文社（2020年） 

お父さんにいつも「男らしくしろ。 

強くなれ」と言われている太郎は、 

心の中はズボンよりもスカートが 

はきたいと思っている男の子です。 

本書は、そんな太郎の幼稚園か 

ら小学校卒業までの心の成長を 

追っています。                                                       

男らしさを押し付ける父親、父親に同調する母親、太郎

の全てを受け入れ励ます祖母など、周りの家族も丁寧に描

かれています。 

性同一性障害者だけではなく世の中には誰一人同じ人

はなく、みんな違っていてそれで良いということを、改めて思

いおこさせてくれる本です。        （小笠原) 

毎年3月8日の｢国際女性デー｣は、『女性の権利及び国際平和のための日』として国連が定めた記念日です。 



 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

相模原市の貸出券でご利用できます。 皆さん、どうぞお立ち寄りください!! 

・利用時間 9：00～21：50 （ただし、17：00 以降は、貸出、返却のみ）                     

・休館日  (令和３年度) 4/26、6/28、8/23、10/25、12/27、2/28 (第 4 月曜日) ・年末年始 (12/29～1/3)              

・貸出冊数  図書：１０冊まで ２週間以内   DVD(ビデオ)：3 本 2 週間以内 

・全国の男女共同参画情報誌が閲覧できます。 

・DVD(ビデオ)は館内で視聴ができます。 

DVD(ビデオ)上映コーナーのリスト一覧から お選びください。 

・大型絵本も 11 冊所蔵しています。(貸出は団体のみ)  館内では個人でもご覧いただけます。 

   

   

ソレイユさがみ 情報コーナーご利用案内 

 

『元女子高生、 

パパになる』 
                 
                
杉山 文野/著 
                
文芸春秋（2020年）  

 

『あなたの老後を助ける 

ケアマネさんの仕事が 

わかる本』 
                
沖藤 典子/著 
 
岩波書店（2020年）  

 

『セルフネグレクトと父親』                                  
 

                
石川 瞭子/編 
                  
青弓社（2019年）  

 

 

『パンデミックブルー 

から心と体と暮らしを 

守る 50の方法』   
              

                 
古賀 良彦/著 
                  
亜紀書房（2020年）  

 

『医師に「運動 
しなさい」と言われたら
最初に 
読む本』                        
                 
                
中野ｼﾞｪｰﾑｽﾞ修一 /著 
                 
日経BP（2020年）  

 

『女性のいない 
民主主義』                        
                 
                
前田 健太郎/著 
                  
岩波書店（2020年）  

 

『ちいさなフェミニスト宣言』 
  
               
ﾃﾞﾙﾌｨｰﾇ・ﾎﾞｰｳﾞｫﾜ 文 
ｸﾚｰﾙ・ｶﾝﾃ 絵 
新行内 美和 訳 
 
現代書館（2020年）  

 


