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〔発行･お問合わせ先〕 

相模原市立男女共同参画推進センター  

（ソレイユさがみ） 情報委員会 

《指定管理者 特定非営利活動法人 

男女共同参画さがみはら》 

〒252-0143相模原市緑区橋本6-2-1 

TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776 

  http://www.soleilsagami.jp/ 

 

ソレイユさがみ 新着 図書・DVD NEWS 

 

『親子で考えるから楽しい！ 

世界で学ばれている性教育』             
上村 彰子/構成・文  田代 美江子/監修 

講談社 (2022年) 

              ユネスコが2009年に「国際セクシュ 

アリティ教育ガイダンス」を発表してい 

て、2018年には改訂版が出され、 

多くの国が独自のガイドラインを作った 

り、義務教育の中に位置づけていま

す。本書は性教育の世界的な最新の 

動きを踏まえて作られたものです。 

 ５～8歳、8～12歳、12～15歳、15～18歳とそれぞ

れの年齢に合わせた大事なことを子どもにも理解しやすい具

体的な課題としています。みんなきっと悩んでいるQ&Aの事

例も多数あり、お子さんとさまざまなテーマで話し合うきっかけ 

となる一冊です。                 (湯田) 

『失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック』 

新聞労連ジェンダー表現ガイドブック編集チーム  

小学館（2022年） 

            本書は、新聞労連で働いている記者 

たちの自省の念を込めた「気づきの書」 

で、新聞労連のジェンダー平等宣言の 

書です。 

メディア業界はジェンダーフリーを提唱 

しながら、今でも性別による無意識の 

偏見を感じないまま使っている事例が、

本書の指摘でも50語を越します。例えば、過去の記事の中で

性暴力報道から見る表現「なぜ逃げなかったのか」といわれるレ

イプカルチャーなど。ジェンダー平等が欠落した業界の姿勢を変

えるには、決定層に女性を３割以上おくこと等、その構築のた

め内から変えることを目標に、日本新聞協会など各業界団体に

訴えました。今や、誰もが発信者になる時代、ジェンダー表現の

リテラシーを高めることは必須です。       (永冨) 

『育児は仕事の役に立つ 

「ワンオペ育児」から「チーム育児」へ』  
                                 
  浜屋 祐子 

中原 淳/著 
       
光文社新書（2018年） 

『ワンオペ育児 

わかってほしい休めない日常』             
                 
 藤田 結子/著 
                  
毎日新聞出版（2017年）  

 

「ワンオペ（ワンオペレーション）」とは、「人手不足に苦しむ外食産業などで、従業員ひとりでお店を切り盛りして 

いるような状況」のことをいい、「ワンオペ育児」とは、夫婦のうちどちらか片方が育児負担を一人で背負い、丸抱

えしている状況です。    「育児は仕事の役に立つ」より引用 



『オトメゴコロ 

スタディーズ』                

               

稲田 豊史/著 

 

サイゾー 

（2022年） 

『きめつけないで！ 

「女らしさ」「男らしさ」１』 

                               

治部 れんげ/著 

 

汐文社 

（2022年） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相模原市の貸出券でご利用できます。 皆さん、どうぞお立ち寄りください!! 

・利用時間 9：00～21：50 （ただし、17：00以降は、貸出、返却のみ）                     

・休館日  (令和４年度) 10/24、12/26、2/27 (第 4月曜日) ・年末年始 (12/29～1/3)              

・貸出冊数  図書：10冊まで 2 週間以内   DVD(ビデオ)：3本 2週間以内 

・全国の男女共同参画情報誌が閲覧できます。 

・DVD(ビデオ)は館内で視聴ができます。 

DVD(ビデオ)上映コーナーのリスト一覧からお選びください。 

・大型絵本も 13冊所蔵しています。(貸出は団体のみ)  館内では個人でもご覧いただけます。 

ソレイユさがみ 情報コーナーご利用案内 

『子ども・若者ケアラー 

の声からはじまる』 

                

斎藤 真緒 

濱島 淑恵/編 

 

クリエイツかもがわ

（2022年）  

 

『なぜ親はうるさいのか』 

 

田房 永子/著 

                       

筑摩書房（2022年） 

 

『ポルノ被害の 

声を聞く』                                    

                         

ぱっぷす/著 

                  

岩波書店 

(2022年) 

 

『つかず離れず婚 

定年世代の新しい 

生き方』                                        

                

和田 秀樹/著 

                  

池田書店（2020年）  

 

【絵本】 

『男の子は強くなきゃだめ？』 

 

ｼﾞｪｼｶ・ｻﾝﾀﾞｰｽﾞ/文 

ﾛﾋﾞｰ・ｷｬｽﾛ/絵 
                       

すばる舎（2022年） 

『もしものときに 

そなえよう！』  

命を守る防災2                                   

                         

佐伯 潤/著 

                  

汐文社 
(2022年) 
 

ソレイユさがみHP 


