
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1 女の子の謎を解く 三宅　香帆 笠間書院 2022 ジェンダー

2 私は男でフェミニストです
チェ　スンボム
金　みんじょん訳

世界思想社 2022

3
大黒柱妻の日常

共働きワンオペ妻が夫と役割交替してみたら？
田房　永子

エムディエヌ

コーポレーション
2021

4 マジョリティ男性にとってまっとうさとは何か 杉田　俊介 集英社 2021

5

１０代の妊娠

友だちもネットも教えてくれない

性と妊娠のリアル

にじいろ

高橋　幸子監

修

合同出版 2021 性教育

6
大人も知らない⁉

性教育なぜなにクイズ図鑑
のじま　なみ 宝島社 2021

7 サッコ先生と！からだこころ研究所 高橋　幸子 リトルモア 2020

8 どうせならもっと上手に叱ってくれない？ 吉村　直記 すばる舎 2022 教育

9
あしたへの翼

おばあちゃんを介護したわたしの春
中島　信子 汐文社 2022 介護

10

マンガでわかる

あなたを傷つけるあの人

からの攻撃がなくなる本

Joe　作

レモン　けい

マンガ

飛鳥新社 2021 DV

11 たかく　とびたて　女の子
ﾗｹﾙ･ﾃﾞｨｱｽ・

ﾚｹﾞｰﾗ　作　絵
汐文社 2020 絵本
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